
 

 

 

 

 

 

Габдурахманова Елена Николаевна 

Педагог-психолог МБДОУ Д/С № 19 «Звездочка» 

На странице  педагога-психолога Вы сможете: 

 Узнать, чем занимается психолог в детском саду. 

 Получить консультации. 

 Найти ответы на интересующие Вас вопросы. 

 Поиграть с ребенком в предложенные игры. 

 Посмотреть сайты по психологии и найти интересное и полезное для 

себя. 

 

 



Габдурахманова Елена Николаевна 

Дата рождения: 16 февраля 1980г. 

Место рождения: Кемеровская область, город Новокузнецк 

Национальность: русская 

Стаж работы: 1 год 7 месяцев. 

Образование: высшее 

Высшее профессиональное образование «Альметьевский филиал института 

экономики управления и права» (г. Казань) Специальность – «Педагогика и 

психология»,   квалификация « Педагогика и психология», 2013г. 

Профессиональная переподготовка  в Казанском инновационном 

университете имени В.Г. Тимирясова по программе «Педагогика и 

психология дошкольного образования»,  2017г.  

Обучение в Мордовском государственном педагогическом институте имени 

М.Е. Евсевьева. Факультет психологии и дефектологии. Образовательная 

программа высшего образования «Психолого-педагогическое образование». 

Магистерская программа «Психология и педагогика инклюзивного 

образования», 2017г. Студент 1 курса. 

Курсы повышения квалификации  по теме «Деятельность педагога-психолога 

в условиях реализации ФГОС ДОО»  на базе  Негосударственного 

образовательного учреждения дополнительного профессионального 

образования «Центр социально-гуманитарного образования», 2017г. 

Курсы повышения квалификации «Институт развития образования 

Ивановской области» по дополнительной профессиональной программе         

«Адаптированные образовательные программы дошкольного образования: 

проектирование и алгоритм реализации», 2017г.  

Мои достижения: 

 Участие  в практическом семинаре кандидата педагогических наук, доцента, 

заведующей кафедры дистанционных и индивидуальных форм обучения 

Мониной Г.Б. Института повышения квалификации специалистов 

профессионального образования г. Санкт-Петербург   на тему «Эффективные 

технологии взаимодействия с «особыми» детьми в условиях реализации 

ФГОС» на базе Негосударственного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Центр социально-

гуманитарного образования»,  2017г. 



 Обучение на практическом семинаре  кандидата педагогических наук, 

доцента кафедры олигофренопедагогики ИСО и КРГАОУ ВО «Московский 

педагогический университет» Братковой М.В. по программе «Психолого-

педагогическая, логопедическая диагностика и коррекционно-развивающая 

работа с детьми раннего и дошкольного возраста. Разработка 

индивидуального маршрута и ИПР» на базе Негосударственного 

образовательного учреждения дополнительного профессионального 

образования «Центр социально-гуманитарного образования»,  2017г. 

Выступление из опыта работы на тему: «Развитие эмоциональной сферы 

дошкольников с ОВЗ через проектную деятельность» в  рамках курсов 

повышения квалификации работников образования Республики Татарстан 

«Деятельность педагога-психолога  в условиях реализации ФГОС ДОО», 

2017г. 

Участие в I Региональной научно-практической конференции на тему 

«Консолидация  науки и практики в сопровождении детей с особыми 

образовательными потребностями» на базе Набережночелнинского 

института ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный 

университет», кафедра «Социально-гуманитарных наук, 2016г. 

 Участие в  I Международной конференции «Образование и личность: зоны 

ближайшего и актуального развития».Участвовала в работе секции 

«Психология, Педагогика и Медицина: междисциплинарный подход в 

сопровождении детей» по теме «Современный комплексный подход к 

диагностике и коррекции речевых и зубочелюстных нарушений»  на базе 

негосударственного образовательного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Центр социально-гуманитарного 

образования».  2016г. 

 

Цель деятельности педагога-психолога детского сада компенсирующего 

вида:    

 психолого-педагогическое сопровождение воспитательно - 

образовательного процесса. 

Основные направления работы: 

  психологическое сопровождение; 

  психологическая профилактика; 



  психологическая диагностика; 

  психологическая коррекция; 

  психологическое консультирование. 

В функциональные обязанности педагога-психолога входит: 

 тестирование и диагностика; 

 работа с детьми (групповая и индивидуальные занятия); 

 работа с педагогами ДОУ (консультирование, проведение семинаров); 

 работа с родителями воспитанников  (консультирование, 

психологическое просвещение). 

 

 

График работы педагога – психолога 

Понедельник 8:00 – 11:30 

Вторник 8:00 – 11:30 

Среда 15:00 – 18:00 

Четверг 8:00 – 11:30 

Пятница 8:00 – 11:30 

Консультации для родителей: среда 17:30 -18:30 

 

 

 

 

 

 



Полезные ссылки 

Психолого-педагогический центр помощи детям и молодежи «НУР» 

Центр экстренной психологической помощи по телефону для детей и 

молодежи «Телефон доверия» 

Руководитель : Ананьева Ольга Евгеньевна 

Почтовый адрес : 423450, Республика Татарстан, г. Альметьевск, улица 

Советская, дом 73 телефон (8-8553) 328960 

Время работы : пн-пт 8.00 – 17.00 

Специалисты : педагоги-психологи 

Основные направления деятельности : 

 оказание психолого-педагогической помощи детям и подросткам 

 профилактика употребления  психоактивных веществ; 

 формирование основ здорового образа жизни; 

 профилактика безнадзорности и правонарушений. 

 

Центр социального обслуживания населения «ОПЕКА» 

Руководитель : Шигапова Фания Фаизовна 

Почтовый адрес : 423450, Республика Татарстан, г. Альметьевск, ул. 

К.Цеткин, 54а, тел.факс (88553) 32-45-53 

Время работы: пн-чт 8.00-17.00, пт 8.00-16.00 

Специалисты : психологи, социальные педагоги, специалисты по социальной 

работе 

Основные направления деятельности : 

- социальное обслуживание одиноких граждан и инвалидов на дому; 

- социальная реабилитация пожилых людей и инвалидов, попавших в 

трудную жизненную ситуацию в стационарных условиях; 

- оказание социальной помощи семье и детям, попавшим в трудную 

жизненную ситуацию путем предоставления социально-экономических, 



социально-медицинских, социально-бытовых, социально-психологических, 

социально-правовых услуг; 

- участие в работе по профилактике безнадзорности. 

Муниципальное бюджетное учреждение 

«Психолого-медико-педагогическая консультация» 

Руководитель : Зарипова Алсу Заваловна 

Почтовый адрес 423454, Республика Татарстан, Альметьевский район, с. 

Тихоновка, ул. Терешковой д 72 телефон (88553) 360017 

Специалисты : педагог -психолог, учитель-логопед,учитель-дефектолог, 

психиатр, окулист, невропатолог 

Время работы : пн – пт 8.00-15.00 

Основные направления деятельности : 

 диагностика детей и подростков от 0 до 18 лет; 

  консультации; 

  определение образовательного маршрута для детей с особыми 

образовательными потребностями. 

Информация о психологической службе города, телефоне доверия, 

уполномоченном по правам ребенка в РТ 

  

Удачина Гузель Любисовна 

Телефон : (843) 236-61-64 

Факс : (843) 236-61-64 

Адрес : Республика Татарстан, город Казань, ул. К.Маркса д.61 

E-mail : tatar@rfdeti.ru 

Web-сайт: http://tatar@rfdeti.ru 

ЕДИНЫЙ ВСЕРОССИЙСКИЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ, 

ПОДРОСТКОВ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ 

Отныне любой ребенок, находящийся в сложной ситуации, может позвонить 

по бесплатному номеру 8-800-2000-122 и получить необходимую 

mailto:tatar@rfdeti.ru
http://tatar@rfdeti.ru/


психологическую помощь. Профессиональный психолог оценит 

эмоциональное состояние малыша или ребенка постарше, поможет ему снять 

психологическое напряжение, установить доверительный контакт с 

окружающими его взрослыми. Сотрудники телефона доверия будут 

принимать звонки не только от детей, но и от взрослых, которые испытывают 

трудности в общении со своими чадами или готовы сообщить о нарушениях 

прав детей. Телефоны работают во всех регионах РФ ( бесплатный звонок с 

городского телефона). 

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ ЭКСТРЕННОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ ДЛЯ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ, МОЛОДЕЖИ, 

ОКАЗАВШИХСЯ В СЛОЖНОЙ СИТУАЦИИ 

Казань – (843) 571 3 571 

(843) 2770000 круглосуточный 

Альметьевск – 8 (8553) 328960 

 


